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L’association  « Les amis de la côte de granit rose » compte 304 adhérents, 
dont 223 marcheurs et 58 nouveaux. Ce sont les chiffres annoncés par Gilles 
Henry, lors de l’assemblée générale, qui s’est tenue vendredi à l’espace 
Rouzic. « Notre association, multi-activités, a pour but de permettre à ses 
adhérents de se distraire et d’enrichir leurs connaissances en participant à des 
rencontres, à des randonnées, à des ateliers, à des spectacles, à des visites à 
caractère touristique ou culturel, ainsi qu’à des voyages », a-t-il rappelé aux 
adhérents. 

Près de 4 000 heures de bénévolat 

Autres éléments importants pour Gilles Henry, le nombre d’heures dédiés par 

les bénévoles qui permet à tous de bien vivre ensemble et de profiter des 

nombreuses animations. « L’encadrement des randonnées, qui nécessitent une 

reconnaissance préalable, ont représenté plus de1000 heures de bénévolat. La 

préparation et l’encadrement des activités (ateliers du mercredi, sorties à la 

journée, activités, festivités, etc.) ont représenté plus de 500 heures de 

bénévolat. La gestion de l’association (réunions du conseil d’administration, 

permanences, réunions diverses, relations externes, finances, partenariats, 

création et entretien du site internet) a mobilisé les membres du conseil 

d’administration à hauteur d’environ 2 300 heures 


